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REFLEKSJE NAD JAKO SCIA ZYCIA OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH W ASPEKCIE
GLOBALIZACJI KULTURY

Pozytywne skutki globalizacji kultury, to m.in. sakie upowszechnianie najnowszychaesi
gnig¢ nauki i techniki wiréd raznorodnych grup spotecznych, w tym takych zagreonych
marginalizaci, jaka 3 osoby z niepetnosprawsma. Korzysci jakich mog one déwiadcz&,

to nie tylko maliwos¢ otrzymywania profesjonalnej, specjalistycznej @pimedycznej
w osrodkach zdrowia, gabinetach fizjoterapeutycznydpitalach, ale petne uczestnictwo
w zyciu spotecznym poprzez edukagprae zawodovy oraz powszechne zwalczanie popu-
larnych stereotypow dotygzych ich miejsca i roli w spofectstwie. Globalizacja, mimo
licznych negatywnych ocen jest szad$a upowszechniania ideatow moralizmu i humanizmu
chrzécijanskiego, zgodnie z ktorymi key czlowiek, bez wzgdu na swaj kondycg psy-
chofizyczry stanowi istag wyjatkowa, ktérejzycie posiada szczegamvartas¢. Efektem glo-
balizacji kultury jest take szybkie rozprzestrzenianie svielu graznych dla spoteczestw,

w tym zwlaszcza dla 0s6b z niepetnosprasenpzjawisk. Nalég do nich m.in. nadmierne
przywigzywanie wagi do osobistego wydl, ksztattu sylwetki ciata, urody, ubioru, mody;
lekcewaenie ludzkiego cierpienia, zanikanie solidagiamséb sprawnych i niepetnospraw-
nych w pokonywaniu codziennych wyzivayciowych; utrzymywanie giw spoteczéstwie
krzywdzcych osoby z niepetnosprawéoly stereotypow, dominacja orientagyciowej
»mie¢” nad orientagj ,,by¢ kims”. Problemem i zarazem wyzwaniem wielu krajowénéecie
jest bezrobocie i edukacja oséb niepetnosprawnyiaimo podejmowanych przezgdy pai-
stw wysitkdw sytuacja nie jest jeszcze zadaveaknj Osoby niepetnosprawne nalev znacz-
nej wigkszdici do najstabiej wyksztatconej gxi spoteczéstwa, dlatego w dobie powszech-
nej informatyzacji i wysoko zaawansowanych techgblmajg nikle szanse na rynku pracy.
Bezrobocie jest istofprzyczyn pogarszania sijakosci ich zycia, prowadzi daycia w ubo6-
stwie.

Stowa kluczowe:jakos¢ zycia, niepetnosprawré, spoteczastwo, globalizacja.
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1. WPROWADZENIE

Ludzkie zycie stanowice fenomen na skakosmiczn jest tj szczegéla dla nas war-
toscig, ktorej w r&nych kulturach nadajegsemienna rang Moze by bowiem traktowane
jak sacrum, hdz jak rynkowy towar majcy w zalenosci od zmiennego popytu i pozia
okreslong cere.

W czasach wspotczesnych — postmodernizmu — manmgzgieienia z rozchwianiem
systemu wart@i, powszechnym kryzysem autorytetéw, zagubienielovdeka vwérdd na-
watu informacji — szumu medialnego i rozmaitych &epcji tego ,jakzy¢?”. Tak zwane
.wielkie narracje” obiecuj nadal powszechne szseie, dobrobyt, bezpiecastwo nakia-
niajac do popierania lansowanych ideologii i doktryno3ka o jaké¢ naszegaycia jest
kluczowym hastem wszystkich zainteresowanych zdelmyomtadzy, od najaszych do
najwyzszych szczebli.

2. WSPOLCZESNE INTERPRETACJE JAKO SCI ZYCIA

Pojcie ,jakas¢ zycia” ma charakter wzgtiny, dlatego #iywajac go naley kazdora-
zowo podé ukiad odniesienia by sens jego byt dladego zrozumiaty. Wedtug definiciji
encyklopedii multimedialnej ,jakid zycia” ,to stopiex zaspokojenia potrzeb materialnych
i niematerialnych jednostek, rodzin i zbioraiep pojecie stosowane w polityce spotecznej;
badania nad jakia zycia dotyca: potrzeb zaspokajanych przez spoe débr i ustug
(poziomzycia, stopayciowa), tréci stosunkow i wjzi spotecznych (np. poziom koopera-
cji i integracji spotecznych, nasilenie konfliktgadnostkowych i zbiorowych); jaké zy-
cia okrelajg wskazniki obiektywne (ilgciowe i jakgciowe, rzeczowe i warfgiowe) oraz
subiektywne (np. stopiezadowolenia z warunkdwayciowychs.

Wedlug Waldemara Furmanka, analiza literatury nagippgwieconej problematyce
jakaosci zycia pozwala wyszczegokhcztery podeicia definicyjne. ,Obejmuj one definicje
implikacyjne, zakladage, ze normalizacja warunkdwycia oznacza lepszakaos¢ zycia;
definicje operacyjne, okéajace warunki, jakie mugzby¢ spetnione, aby zmienitacsja-
kos¢ zycia; definicje aksjologiczne, nagzujace do przekonai systeméw wartéci jedno-
stek, oraz inne definicje o bardzo znécowanym charakterze, przyjmog za wskaniki
empirycznej jakéci zycia bardzo réne zjawiské.

Zdaniem Michata Hellera: ,odpowiecha pytanie »Jaky¢?« pisze si catymzyciem.

A gdy juz wreszcie odpowiedzostanie poznanagthzie za péno, zeby samemu z niej
skorzysté i komus jg przekazé. Zreszi i tak odpowiedzi na pytanie »Jajé?« nikt by od
nas nie przyjt. Kazdy musi swojezycie przey¢ sam i znalg¢ swop odpowied. (...)
Mozna by s¢ zastanawid czy pod tym wzgldem jest jak&rdznica medzy wierzcym

a niewieracym. Owszem, jest. Niewiegey $3dzi, ze jezeli przegrazycie, to przegraycie

i nic wiecej. wierzcy wie,ze zycia przegré nie mae, bo nie o samo ziemskigcie sprawa
sie rozgrywa. | nie jest to tylko kwestia przekanae ten gdzi tak, a tamten inaczej. Rze-
czywistc¢ nie zaley od czyicls przekona”®.

»(...) Jezeli pytanie jest za trudne, niekiedy skuteczniegneoprzybliy¢ sie do odpo-
wiedzi, gdy postawi gipytanie przeciwne. Jaky¢? Moze wigc tatwiej: Jak nie naley zy¢?

3 W. FurmanekZarys humanistycznej teorii pracyarszawa 2006, s. 160.
4 Ibidem s. 161.
5 M. Heller,Wszeckwiat jest tylko drog. Kosmiczne rekolekgj&rakéw 2012, s. 138.
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Odpowied na to drugie pytanie me by wazna, bo méwi, czego vwyciu nie naley czy-
ni¢. A to juz dwza czs¢ SZTUKI ZYCIA” 6,

Ludzkiezycie oceniane bywa w bardzazriych aspektach, przyzyciu rozmaitych me-
tod, technik, nargdzi i skal pomiarowych. W naukowym poéeju podejmuje si liczne
proby, by ocena ta byta jak najbardziej obiektywdkatego wielu autorow spagdza listy
wskaznikéw definicyjnych i interferencyjnych, unltwiajacych komparatystyczne inter-
pretacje uzyskiwanych wynikow.

Jaka¢ zycia jest nie tylko interesagym od kilkudziesjciu lat wiele nauk przedmiotem
bada, ale przede wszystkim tematem powszechnych oswhisefleksji,zrodlem emocji,
wyzwaniem i motywatorem do ustawicznego wysitkudego cztowieka. Fenomenolo-
giczne podegie do oceny jakii zycia sprawiaze jest ona esto zmienna w zaosCi
od rozwoju osobistych potrzebzrej natury, np. spotecznych, edukacyjnych, religim
zdrowotnych. % one wynikiem zaréwno zmian zachgdych wsrodowiskuzycia czto-
wieka, jak te jego intelektualnego, psychicznego i duchowegavapa — ewolucji osobi-
stego systemu waro, stanowacych regulator codziennego pgsbwania kadej osoby.

Na temat wartéci, a wic tego wszystkiego, co cztowiek uznaje zameg godne po-
Swigcenia czasu i wysitku — czasami zdrowia, a naweia — wypowiada siwielu autorow
uznawanych powszechnie za autorytety moralne i oaak W literaturze znat€ mozna
szereg ich klasyfikaciji, taksonomii i definicji. &lbrak teé polemik na temat ich charakteru
— statdci, badz zmienndci czy relatywizmu, a tale zrédet — kultury materialnej i symbo-
licznej, mdz metafizycznego objawienia.

Wraz z dynamicznym rozwojem naukowo-technicznymemiaip sie warunkizycia lu-
dzi na catyméwiecie, a poprzez to tak ichzyciowe potrzeby i aspiracje. Skutkiem post
pujacej globalizaciji kultury jest m.in. powszechny dgstlo informacji o warunkackycia
na catyméwiecie, maliwosciach nowoczesnej techniki w dziedzinie np. tramgpdo-
munikacji, medycyny. Dzki wiedzy coraz szersze ¢gi spoteczne gz3 do osjgniecia
mozliwie szerokich, ranorodnych korzici w dziedzinie ograniczania wysitku w pracy za-
wodowej, zwekszenia jej efektywniei — optacalnéci, podniesienia standardéw mieszka-
niowych, sgdzania czasu wolnego, ochrony zdrowia — profilakiy&czenia.

Upowszechnia simodelzycia nastawionego gtéwnie na gromadzenie wszel#ddbr
materialnych, konsumpgdorobku kulturowego, hedonizmu. Wedy ekonomiczne skia-
niajg obywateli pastw stabo rozwirgtych do masowej emigracji do krajow zamgch
i zaniechania jakichkolwiek wysitkbw na rzecz rogwevtasnych ojczyzn. W powszech-
nym wyscigu do zdobywania wtadzy, wptywow, piedzy szanse na sukces majeliczni
— nie zawsze najzdolniejsi, prawi i szlachetni. Nia@ w nim miejsca dla oso6b, ktére z16
nych wzgtddw nie posiadajwystarczajcej ,sity przebicia s, uzaleznionych od innych
ze wzgkdu np. na stan zdrowia, wiek, miejsce zamieszkandaliwosci intelektualne, ce-
chy psychiczne.

3. ZAGROZENIA JAKO SCI ZYCIA OSOB Z NIEPELNOSPRAWNO SCIA

W globalizupcym sk spoteczéstwie na osoby z niepetnospravsoi czyha wiele za-
grozen, z racji tegoze coraz cgiciej do gtosu dochodzzwolennicy pogjdéw redukcjo-
nistycznych, traktujcych wartd¢ zycia podobnie jak rynkogwvartcs¢ towaru, ktora zaley

6 Ibidem s. 139.
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od poziomu popytu i pods w okreslonym miejscu i czasie. Tak zwana nowa etyka, pro-
mowana m.in. przez P. Singera i jego zwolennik&arasst usprawiedliwé to, co Jan
Pawet Il okrélit mianem ,cywilizacji Smierci”, w ktorej zupetnie ignoruje siudzka god-
nosé, wyjatkowosé, szczegobla wartas¢ zycia. Pod znakiem zapytania stawia potezieta-
sadndé¢ ponoszenia kosztoéw ratowania czy przedhiazycia 0sb nieuleczalnie chorych,
kalekich, niedajznych — niepetnosprawnych. niepetnospravénw jej aspekcie stanowi
dla cztowieka nj dotknitego wyrok skazucy go na marginalizagjspoteczg i wyklucze-
nie zzycia zawodowego, rodzinnego; pozbawieniesczniezbywalnych ludzkich praw —
posiadania rodziny, pracy, uczestniczenia w kuéuv¥ywotuje te wiele kontrowersji do-
tyczacych posiadania przez osoby z niepetnospraeinontelektualr, badz wrodzonymi
wadami genetycznymi potomstwa.

Prawo dozycia w zasadzie przyznajecsiylko osobnikom najsilniejszym, sprawnym
pod kadym wzgkdem, wzorem naturalnej selekcji jaka od wiek6w duke st w swiecie
przyrody. Gdy Natura popetniagl, to sama go eliminuje poprzé&nier¢ uszkodzonego —
wadliwego — organizmu, by nie powiélgo w kolejnych pokoleniach.

Szczegdllnym zagéeniem dla jakéci zycia 0s6b z niepetnosprawsuiy jest zjawisko
okreslane w literaturze naukowej mianem ,somatocentryzrdego istod jest koncentro-
wanie uwagi i wysitku na wygtizie zewrtrznym — zgrabnej i szczuptej sylwetce, ideal-
nych proporcjach e#ci ciata, gustownych makijach, tatuaach, ozdobach, stroju, fryzu-
rze, wysokiej sprawrigi fizycznej. Wyghd zewrgtrzny stanowi przedmiot szczegolnej,
a czasami nawet jedynej troski osoby sklonnej pidnoieraz ogromne wyrzeczenia, na-
ktady czasu i pierdzy dla uzyskania satysfakcjonoggo ja efektu.

Somatocentrycy uwajg, ze trzeba bardzo dba osobisty wygid, bo to on gtéwnie
przegdza o zajmowanej pozycji spotecznej. Odpowiedni laggest w zasadzie tym, co
gwarantuje cztowiekowi sukces, dobre samopoczuaieanie wsrodowisku spotecznym.

W $wiecie globalnej kultury ,istotna relw ksztattowaniu obowzujgcych standardéw
wygladu ludzkiego ciata, idealnych wzorcow kobiécioi meskasci petnig wspoétczesne
media, przekazgge standardy popkultury. Doniesienia prasowe, filmyake reklamy
kreujg cielesne mity i ideaty — gloryfikgj urod;, kult ciata perfekcyjnego, zdrowego
i wiecznie mtodego”.

Zjawisko dostosowywania osobistego wadyl do spotecznych oczekiwapopular-
nych, akceptowanych masowo wzorcéw prowadzi dgtego poréwnywania siebie z lan-
sowanymi gtdwnie w reklamach modelami. Jak oceni{@valik, ,wspotczesny rozwdgj
kultury doprowadzit do sytuacji, w ktérej ciato zato traktowa jako najwaniejszy em-
blemat, za pomexktérego cztowiek mze dookréli¢ wlasm indywidualngé”8.

Zdaniem Doroty Kubackiej-Jasieckiej: ,wspotczesunéilkrowo-spoteczne trendy przy-
Wwigzujg coraz wekszy wag do ludzkiego ciata i jego wygllu, mana powiedzié, ze
wrecz go gloryfikup. Upowszechnienie waroi ciata idealnego, niezmienne sprawnego,

7 M. JakubczakCielesna tasamaé cztowieka wspotczesneg&ztuka Leczenia”, 4 (1999), s.83-89;
cyt. zaPsychologia zdrowia w poszukiwaniu pozytywnych insjpjreed. |. Heszen, Xycinska,
Warszawa 2008, s. 188.

8 S. Kowalik,Ja-cielesne — proba nowego spojrzenia. Polskie FdPsythologiczneg (2003), 1-2,

s. 5-29; cyt. za HeszenZycinska J. (red.)Psychologia zdrowia w poszukiwaniu pozytywnych
inspiracji, Wydawnictwo Szkoty Wiszej Psychologii Spotecznej ,Academica”, Warsza®a&
s. 187.
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urodziwego i mtodziczego budzi obawy o psychologiczne konsekwencje stanu rze-
czy, szczegdlnie zdrowotne’Nalezy dod#, ze tych ideatow jest wtej. Wiza sie one
m.in. z jakdcig zycia 0osOb niepetnosprawnych, skazywanych niejakkoraatycznie, z ra-
cji swoich utomnéci, kalectwa, na marginalizagjbadz nawet catkowite wykluczenie
z pehizycia spotecznego — funkcjonowanie na jego perytéribez szans na petne, twor-
cze uczestnictwo w kulturze.

W spoteczéastwach somatocentrykéw osoby z niepetnospraein@oswiadczaj styg-
matyzacji i alienacji zérodowisk pracy, zamieszkania, egsto take rodzinnych. Konse-
kwencp tego jest brak nadziei motywaaiej ich do aktywnéci w poszukiwaniu maiwo ci
realizacji rozmaitych osobistych celow — brak pagaisensu cierpieniazicia.

4. WARTO SCI CHRZE SCIJANSKIE A NIEPELNOSPRAWNO SC

Wspoiczesny cztowiek bardzo ¢sto stara si przemilcz&, zagtuszd, wypiera ze
Swiadomdci problemy cierpienia, kalectwa, nieuleczalnejrcitoy, smierci. Jednake, jak
trafnie zauwaa Adam Podolski: ,cierpienia nie da girzezwycgzyé. Towarzyszyto ono
ludzkiej egzystencji i nadaledzie od niej nieodczne w doczesnymyciu — »cierpienie
zdaje s} przynalee¢ do transcendencji cztowieka« [SD 2]. Cierpt jiziecko, gdy przy-
chodzi nawiat, zmieniagc srodowisko swego bytowania, cierpi mtodziepowodu ogra-
niczonych maliwosci i nieograniczonych pragnie cierpi cztowiek dojrzaty z powodu
wielu poraek, niesprawiedliwéci, przezywanych probleméw i doznawanego zta, cierpi
cztowiek konajcy w bélu i zeswiadomdici, ze bramysmierci przekracza w samotiw” 1°.

Religia chrzécijanska, ktorej integruce ludzkd¢ wplywy nie maley, dzieki m.in. wy-
sitkoméw. Jana Pawla Il, szczegélopielg nakazuje otaczekazdego cierpicego, potrze-
bujacego pomocy i wsparcia cztowieka. W ocenie cytowanautora ,solidarni@ z cier-
pigcymi i mitos¢ swiadczona wobec nich jest fundamengabpcp chrzécijanstwa. Dé
siebie w bezinteresownym darze dla innych to syntdmzdécijanskiej antropologii [por.
SD 28] i najdoskonalsza ekspresja ludzkiego powalatbowiem »cztowiek [...] nie nie@
odnale¢ siebie w pelni inaczej, jak tylko poprzez bezietgwny dar z siebie samego«
[KDK 24]. Ewangeliczna przypow#é o mitosiernym Samarytaninie (Lk 10, 3-37) stanowi
poghkdowa lekcje postawy, jak chrzeécijanin powinien zaj¢ wzgledem cierpicego czio-
wieka™

Mozna odnié¢ ja takze do kadej osoby z niepetnosprawsuia fizyczmg czy intelektu-
alng. Postawa ta wymaga by:

,Zatrzyma sie z gotowdcia stuzby — nie z ciekawszi (»mitosiernym Samarytani-
nem jest kady cztowiek, ktdry zatrzymuje siprzy cierpieniu drugiego cztowieka,
jakiekolwiek by ono byto« — SD 28);

— wzruszy sie (»mitosiernym Samarytaninem jestkig cztowiek wraliwy na cudze

cierpienie, cztowiek, ktéry wzruszassiieszcesciem blizniego« — SD 28);

° D. Kubacka-Jasieckala cielesne i problematyka identyfikacji z ciatenkentekcie wartgici
wspotczesnej kultury i zdrowjav:] Psychologia zdrowia., s. 185.

10 A, PodolskiPrzywréct: sens cierpienia i godr6 cierpigcego[w:] Swiety Jan Pawet Il — pierwszy
doktor honoris causa Uniwersytetu Rzeszowskiegb ks. S. Nabywaniec, Rzeszéw 2015, s. 103.

11 |bidem s. 118.
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— wspoilczu (»jezeli Chrystus, znawca wirza ludzkiego, podkgéta owo wzruszenie,
to znaczyze jest ono rowniewazne dla calej naszej postawy wobec cudzego cier-
pienia. Trzeba wic w sobie piglgnowa& owg wrazliwos$¢ serca, ktérawiadczy
0 wspotczuciu z cierpcym. Czasem owo wspéiczucie pozostaje jedynym, lub
gtownym wyrazem naszej m#oi i solidarndci z cierpgcym czlowiekiem« —
SD 28);

- okaza mazliwie skuteczia pomoc polegajcs na darze z siebie samego, goaory
z wykorzystaniem posiadanych dobr materialnych fesleérnym Samarytaninem
jest wiec ostatecznie ten, ktwiadczy pomoc w cierpieniu (...), o ile giiwvosci,
skuteczg. W t¢ pomoc wklada swoje serce, riatuje rownie srodkéw material-
nych. Mana powiedzié, ze daje siebie, swoje wilasne ,ja" dla drugiego« —
SD 28)2,

Kultura europejska rozwijana na kanwie wéciochrzécijanskich, mimo pojawiaj-
cych sé symptoméw ich kryzysu, wywiera nadal silny wptywa kreowanie polityki spo-
tecznej wobec o0sbb z niepetnospradaigp w wielu krajach Unii Europejskiej, a tak na
swiecie. W ostatnindwieréwieczu zainteresowanie jad@a ich zycia ustawicznie pogbia
sig, czego dowodemydiczne akty prawne mage utatwé im integrac§ ze spoteczestwem.
Dotycz one wielu dziedzin codziennej aktywiodocztowieka, a m.in. nauki, pracy zawo-
dowej, zycia rodzinnego, ochrony zdrowia. Gwaraattpwnas¢ w korzystaniu z pakietu
podstawowych praw, zapisanych w Powszechnej DatjldPaaw Czlowieka ONZ z 1948
roku, oraz Deklaracji Praw Os6b Niepetnosprawnyd®z5 roku.

Do pozytywnych zmian w stereotypowym postrzeganluimiejsca os6b z niepetno-
sprawndci nalery zaliczy¢ objecie ich globalg ideg olimpizmu i organizagjigrzysk pa-
raolimpijskich. Sfera kultury, ktéra od lat nie bykojarzona z niepetnosprawdes, stata
sie dostpna i promowana $vdd os6b nj dotknietych.

5. SPOLECZNO-EKONOMICZNE ASPEKTY NIEPELNOSPRAWNO SCI

Rozwaajac jakas¢ zycia w aspekcie spoteczno-ekonomicznym, nalecenid takie
konstytutywne jego cechy, jak praca zawodowa, ddghmaliwosci wszechstronnego
rozwoju, a wgc warunki ustawicznej edukacji, sytuaey dziedzinie méliwosci usamo-
dzielnienia sj i zakladania wtasnych rodzin. Mimo sprzyeggo klimatu dla aktywizacji
zawodowej 0s6b niepetnosprawnych nadal pozostagcie w tej kwestii wiele do zro-
bienia.

Jak wskazuyj dane statystyczneg ®ni grup spoteczp stosunkowo stabo wyksztat-
com, a przez to tate posiadajca mate szanse na znalezienie dobrze ptatnej praaytoV
podkreli¢, ze niepetnosprawrsé zwykle generuje znaczne potrzeby gzeine z utrzyma-
niem kondycji psychofizycznej, ktérych zaspokajamiawet na podstawowym poziomie
wymaga wysokich naktadéw finansowych. Mimo rozmelitywiadczé ze strony pastwa
i ulg w optfatach, wysokie zarobki su jak najbardziej padane.

Whbrew rozmaitym stereotypom, osoba z niepetnospo&eisinie jest skazana na wy-
konywanie bardzo prostych, lekkich prac, zwykleaisptacanych. Dysfunkcje fizyczne,
np. naradéw ruchu, nie obuaja potencjatu i maliwosci intelektualnych osoby, ktéra
z powodzeniem me@ podejmowé nawet te prace, gdzie nierine § wysokie kwalifi-

12 |pidem s. 118.
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kacje. Posip naukowo-techniczny sprawia m.in. zmgarharakteru pracy. Coraz ¢gej
funkcji ludzkich mesni przejmup urzgdzenia catkowicie zautomatyzowane, sterowane
programami komputerowymi, a nadzaegmu ich czlowiekowi pozostaje jedyriedze-

nie zachowania rozmaitych wskakow informugcych o jakdéci przebiegu skomplikowa-
nego procesu.

Automatyzacja i powszechna informatyzacja sprawigg raénie popyt na pracowni-
kow nie tyle silnych i sprawnych fizycznie, leczgmdagcych coraz bardziej specjali-
styczne umiejtnosci w dziedzinie projektowania, konstruowania i wykgstywania pro-
gramoéw komputerowych.

Zwazywszy,ze w Polsce 16% 0s6b z niepetnosprasenanajduje si w wieku 16—65
lat, a wec mogicych zasila rynek pracy stosowanie do swoichaiosci, uzasadnionym
jest inwestowanie w ich permanegtedukact, motywowanie do aktywrigi zawodowej
i zapobieganie tym samym tzwyuczonej bezraddoi. Termin ten zostat wprowadzony
przez V. Thorseina (1857-1929), ekonomisfilozofa amerykaskiego, dla oznaczenia
braku lub ograniczonej zdoléa do odpowiedniego reagowania w nowych, zmieyciagh
sig sytuacjaclryciowych i zawodowych. Teoria wyuczonej bezradnaaktadaze ludzie
w sytuacji trudnej poddajsic bezradnéci, czyli zatracaj dazenie do roztoczenia kontroli
(samokontroli) nad sytuagjby doj¢ do przéwiadczeniaze w tej sytuacji nic nie dagsi
zrobi¢®s,

Wspoiczaénie bezradn@ maze rozwij& si¢ nie tylko u ludzi marginalizowanych spo-
lecznie — chorych, uzataionych, bezdomnych, lecz réwaiesrdad tych, ktorzy nie nad
zajg z rozmaitych przyczyn za pepem technicznym i dynamicznymi zmianaiycia spo-
tecznego. Wiele naukowych i literackich dziekmiecono roli i apoteozie pracy cztowieka.
W zgodnej ocenie wielu autorytetow, brak pracy zrbbocie, ktére na trwale wpisate si
do wspétczesnej rodzimegiviatowej gospodarki, to nie tylko problem ekononmgz spo-
leczny, ale osobisty dramatadej dotknétej nim osoby. Brak pracy dla osoby z cioma
niepenosprawniia utwierdza § w przekonaniuze spoteczistwo jej nie potrzebuje — to
spoteczéstwo, ktdre tak bardzo pozycja cztowieka, peesiutorytet uzalimione SA od
uzyskiwanych dochodow, stanowisk gggiigé i wptywow.

Zdaniem Waldemara Furmanka: zia posta bezrobocia uderza w osobggodnaé¢
cztowieka. W odbiorze spotecznym bezrobocie jestoaznym znakiem matej wasci
cztowieka, niewystarczaldoi jego potencjatu psychicznego, zaiesci od anonimowych
mechanizméw spoteczno-gospodarczych, wyrazem spudgdegradacji,

Liczne, grane dla jakéci zycia kazdej osoby skutki bezrobocia, a zwtaszcza, czlowieka
borykagcego s¢ z dysfunkcjami swego organizmu, cytowany autoruwgsyntetycznie:
.bezrobocie poria cztowieka w jego wlasnych oczach, wywotuje pogzumycia niepo-
trzebnym i odrzuconym przez spotefigievo. State lub diugotrwate bezrobocie grozi de-
formacp osobowdci cztowieka. Niejednokrotnie wptywa zdecydowangezjawiskazycia
rodzinnego i malenskiego, powodujc rozmaite negatywne konsekwencje. Oprécz obni-
zenia s¢ dochodow i poziomuycia rodziny bezrobocie wzmaga niepokoj o jutroyway
tuje stres u cztonkow rodziny, pofuje konflikty, popycha w str@rozmaitych uzalenien,
ksztaltuje lub wzmaga postawy aspoteczne, rozwgezpcie niskiej wartei i obniza

13 W. FurmanekZarys humanistycznej teorii pracy (nowe horyzongyagegiki pracy, Warszawa
2006, s. 234.
14 |bidem s. 278.
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tworcze maliwosci cztowieka. W konsekwencji bezrobocie przyczysigado dezintegracii
rodziny, a czsto nawet do jej rozpadt?:

W miar postpu spotecznego, rozwoju nauki i techniki, a zwtaszenaliwosci
w dziedzinie ochrony i przywracania utraconego wndao- rehabilitacji — aspiracje wielu
0s0b na petlniejsze uczestnictwo w kulturze zpemavzrastaj. Nie wystarcza im jutylko
Sledzenie bigacych wydarzé, np. za pérednictwem mediéw, ale pragm nich osobiicie
uczestniczy — wptywa na ich ksztalt i przebieg. Trudnym do przeceniemgparciem
w tych dyzeniach stat siw ostatnich latach Internet. Jest pie tylko zrodtem bogatych
informacji oswiecie, ale nargdziem wszechstronnych kontaktowenizyludzkich. Dzgki
niemu, bez wzgdu na dziejce wytkownikow odlegtdéci w przestrzeni, mdiwa stala s
praktycznie nieograniczona wymiana pafiw, opinii, pomystow, idei; nauka, zdobywa-
nie kwalifikacji, praca; kontakty z organizacjanmstytucjami, zatatwianie edorodnych
zyciowych spraw.

Dla ludzi, zwlaszcza mtodych, aktywagcie ,towarzyskie” ze wszystkimi jego rodza-
jami i cechami przeniostosk rzeczywistéci realnej do wirtualnej, gdzie kontakty face to
face nie $ wymagane i konieczne. Na portalach spotfeézioavych dokonywanessauto-
prezentacje, zawierang snajomaci, nawiazywane kontakty, wymieniane oceny, zawi
zZywane rozmaite stowarzyszenia, inicjowane i organane liczne spoteczne akcje.

Mimo oczywistych zagrizen jakie niesie anonimowié osob korzystaych z nich, pet-
nig one szczegOlnie wag role we whczaniu osob z ograniczeniami mob#obdo peni
zycia kulturalno-spotecznego, a takgospodarczego i politycznego. Nglgednak dodé
7€ mimo niezaprzeczalnych waloroaycie w przestrzeni wirtualnej nie e catkowicie
zasgpi¢ tradycyjnych, osobistych kontaktow¢dzyludzkich, déwiadczania pozytywnych
emocji w bezpérednich kontaktach z osobami, ktéresweecajg drugim swoj czas, zainte-
resowaniezyczliwg uwag.

Problemy jakéci zycia os6b dotkritych niepetnosprawrigig staty s¢ rowniez przed-
miotem pogtbionych badai refleksji naukowych m.in. pedagogiki, pedagogigecjalnej,
psychologii zdrowia, nauk o zdrowiu czy nauk o Wtie fizycznej, fizjoterapii. W ramach
dziatah umazliwiaj acych im petniejsze uczestnictwo w kulturze stwoz@rarunki do roz-
woju takich jego form, jak sport, rekreacja ruchotuaystyka. Przystosowano wiele obiek-
tow wzyteczndci publicznej, a take szlakdw i tras turystycznych do specjalnych pdirz
0s0b poruszagych s¢ na wozkach inwalidzkich, o kulach, niewidomychyaitych.

Budujgcym przyktadem troski o jaké zycia os6b z niepelnosprawduig jest m.in.
realizacja programu ,Tatry bez barier”, ¢ki ktbremu maj one od kilku lat maliwos¢
dotarcia do najgkniejszych gorskich zalkkoéw na terenie Polski i Stowacji. Przyktadow
takich inicjatyw z ostatnich lat ndoa by mnay¢ — nie tylko w naszym kraju, ale w Europie
i na catymswiecie.

6. DWA OBLICZA GLOBALIZACJI

Polska nalgy juz dzisiaj do krajow, ktére podejmyviele szeroko zakrojonych dziata
na rzecz wyrownywania szans 0séb z niepetnospréine dostpie do wszystkich dzie-
dzin kultury — korzystania z dorobku nauk, technkantaktow ze sztuk podejmowania
dziatalngci zawodowej, ustawicznego ksztalcenia gizez calezycie, rozwijania osobi-
stych pas;ji, zainteresowatalentow.

15 |bidem s. 279.
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Grupa 0s6b, do niedawna marginalizowanych, a nanluczanych z petntycia spo-
tecznego, dzisiaj dgki postpowi technicznemu, demokratyzagjicia, a take pos¢pujs-
cej jego humanizacji stajeescoraz mocniej zintegrowana ze spofésteem, przez co
zyskuje szanse na tworcze porramaie jego kulturowego dorobku, a nie jedynie hidmon-
sumpcg rozmaitych, powszechnie dephych débr.

W obiegowych opiniach jaké zycia odnoszona jest zwykle do kilku dziedzin lu@gki
aktywnaici. Dotyczy najcgsciej zycia rodzinnego, zawodowedo, spotecznego, sposobu
spedzania czasu wolnego, zdobywanego wyksztalceniskiwanych dochodéw. Rozwa-
zajac jg zawsze uwzghlnia st szeroki kontekst obejmagy lokalne warunkiycia ludzi,

a wigc np. sytuagj gospodarczo-politycarkraju zamieszkania, jego histgriradycje, po-
ziom kultury i nauki, dominujca religie, ustréj, struktug narodovy, potazenie geogra-
ficzne. Czsto stanowi ukfad odniesienie dla ocena §gkaycia, ktéra zawsze pozostaje
wzgledng — uwzgkdniajgca bowiem lokalg skak mazliwosci i potrzeb spotecznych mnigj
lub bardziej éwiadamianych poszczegdlnym osobom.

Globalizacja, czy jak esto okréla sk to zjawisko, tzw. amerykanizacja kultury, na
calymswiecie sprawiaze konteksty wielu zjawisk spotecznych zachamyzh na skal lo-
kalng, konsekwentnie od dziegkéw lat upodabniaj sic do siebie. Telewizja satelitarna
oraz Internet, zanikanie wszelkiego rodzaju bat@munikacyjnych, swobodny przeptyw
towardw, ustug, kapitatu i ludzi sprawaage w rozprzestrzeniggej st globalnej wiosce
obowizuja powszechnie ok&one mody, style, regutyycia, konsumpcji, pogpowania,
uczestnictwa w kulturze. Zaciegagic réznice, zanikaj tradycje, gia jezyki mniejszdci,

a ich miejsce zajmygjponadnarodowe, ogélnie akceptowane waito

Globalizacja ma dwa oblicza. Z jednej strony stainpewazne zagraenie dla indywi-
dualnaci kulturowej narodéw mniejszych, fistw stabszych gospodarczo, z drugiej jednak
przyczynia s} do upowszechnienia szeregu najnowéniszych osjgnie¢ naukowo-
technicznych na skalogéingwiatows. Z perspektywy zaspokojenigiciowych potrzeb
0s6b niepetnosprawnych wardych krajach mzna mi€ uzasadnion nadzieg, ze kedzie
przyczyni& sic ona do ustawicznego zgliszania szans na petich realizag. W warun-
kach pokojowego wspdtistnienia, poszanowania suwegei paistw, narodow, wspotcze-
sne zdobycze nauki i techniki magetne szanse na to by && ogolnoludzlg wlasndcia,
m.in. poprzez powszechny dgsto maliwosci wykorzystania w wielu dziedzinaciycia.

Osoby niepetnosprawne ogromne nadziepgzavk rozwojem nauk medycznych i prze-
mystu pracujcego na rzecz ochrony, ratowania i przywracaniawi@r oraz wszelkich
udogodnié dla os6b dotkriych choroly badz kalectwem. Coraz wcej choréb zalicza-
nych od wielu lat do nieuleczalnycdmiertelnych, daki naukowemu i technicznemu po-
stepowi udaje sj skutecznie leczy Czas, jaki uptywa od dokonania odkrycia naukowego
czy wynalazku, do chwili wykorzystania go w praldystaje si coraz krotszy. To junie
dziesytki lat préb i eksperymentdw, ale niejednokrotryikd miesice. Dla poszukagych
pomocy w walce z chorali niepetnosprawrieia istotry jest informacja o tym, gdzie na
swiecie juz wynaleziono whéciwy lek, opracowano stosowrierapg, czy wykonuje si
skuteczne zabiegi przywragag utracone zdrowie.

W tzw. Czwartej (wedtug Tofflera) fali rozwoju cyligacji, informacja stanowi klu-
czowg wartas¢ dla kadego cziowieka — uazego s§, pracujcego, poszukgrego swego
miejsca wzyciu, dazacego do zaspokojenia rozmaitych potrzeb nierédeod kondycji
psychofizycznej. Bzenie do szybkiego uzyskiwania rzetelnych informagprowadzito
do rozwoju globalnej sieci internetowej, bez ktdragno wyobraz sobie funkcjonowanie
ludzkich zbiorowdci na catymswiecie.
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Globalizacja kultury jest konsekwegcpostpu naukowo-technicznego, ale réwhnie
jednym z istotnych czynnikdw przyspiesmajch i intensyfikugcych ten posp. Zjawiska
tego nie mana wzaden spos6b zahamoéyanimoze nie w kadej dziedziniezycia przy-
nosi ono oczekiwane, zadawalzg efekty.

Podsumowujc dokonania ubiegtego wieku, Waldemar tysiak pispestp czynacy
cztowieka lepszym i szegliwszym, skutecznie rozwkujacy kazdy problem, jaki staje
przed ludzkeécia, spetniajgcy marzenia i urzeczywistnigy dazenia, stowem budagy
przyzwoityswiat — zyskat rangkultows, rang gtdwnego aksjomatu dziesiu dekad ké-
czacych drugie tysiclecie naszej ery. U kresu ostatniej dekadyenoy sporadza: bilans.
Wynik jest koszmarem — pagt oklamat ludzkéc” 6.

Zgodnie z powszeclhmadziej ma on bowiem przybia¢ kazdego cztowieka do spet-
nienia marze, ambicji, uczynienia go szediwszym. Szczegllne nadzieje poktagaj
w nim osoby chore, stare, dotkta niepetnosprawnrigia, uzalenione od pomocy i wspar-
cia innych. To, by mogty hiyone spetnione zatg dzisiaj w decydujcej mierze od barier
mentalnych tkwjcych w przegdach, stereotypach, niesprawiedlégbspotecznej akcep-
towanych w wielrodowiskach zdominowanych przez ambicje posiademiaz wekszej
wiadzy, wptywow, bogactwa.

Postp naukowo-techniczny nie przektada sinie idzie w parze — z pegem moral-
nym ludzkdci. To wignie dlatego mge stanowd coraz weksze zagregenie dla jakéci
zycia, przyczyniajc sk do rozrostu grup osob marginalizowanych i wykluozth spo-
lecznie. ,(...) Midzy cztowiekiem a pogpem nie ma bezkarnych interesow. Zadg@
korzys¢ trzeba gorzko ptaéi | jakze czsto przeptacd Stowem: traat, ujmowa, depre-
cjonowa cywilizacyjnie. Lub vgtpliwie zyskiwa: — st& przy pozorach ruchd®.

Osbb z niepetnosprawga przybywa na catyndwiecie z roku na rok. Przyczyn tego
zjawiska jest kilka. Naly do nich wady genetyczne powodowane coraksaym skae-
niem srodowiska, wypadku komunikacyjne oraz liczne zbeokonflikty ciggmace st la-
tami bez szans na rozyanie.

Nie wszdzie szanse 0s6b niepetnosprawnych na geycie s jednakowe. Najlepsza
sytuacja pod wzgtlem dbatéci o ich los panuje w gstwach Unii Europejskiej, najgorsza
w krajach trzecieg8wiata, a zwtaszcza w rejonach etygch dziataniami militarnymi, czy
dotykanych rozmaitymi przyrodniczymi kataklizmami.

Podobnie jak ma to miejscesmdd petnosprawnej exci populacji, jakéc¢ zycia osob
Z niepelnosprawngig jest bardzo zrénicowana w zaknosci od panujcych w danym
rejonie swiata warunkéw gospodarczo-politycznych, poziomawoju kultury, a take
warunkéw naturalnych, tradycji historycznych, uwatowan swiatopoghdowych. Chrze-
Scijanskie korzenie cywilizacji europejskiej sprawiigie ideaty moralizmu i humanizmu —
mimo rozmaitych ,zakiéaelokalnych” — powszechniggsiadal obecne wyciu zdecydo-
wanej wikszaci Europejczykéw. 3d, jak mana domniemywé, biorg si¢ liczne inicja-
tywy dotyczce integrowania, wtzania, aktywizacji — uczestniczenia w peipcia spo-
lecznego — 0so6b o specjalnych potrzebach, zagsgeh marginalizagjz racji swojej kon-
dycji psychofizycznej. Jako ich zycia okrélana przez warunki unitiwiajace edukag
zgodry z aspiracjami, potrzebami i rowosciami, pra¢ zawodowy, zycie rodzinne,
aktywnai¢ spotecza i polityczm, uczestnictwo w kulturze, stanowi wizytogwkazdego

16 W. tysiak, Stulecie ktlamcoywwarszawa—Chicago 2000, s. 11.
17 |bidem s. 13.
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paistwa i jego obywateli — wskaik postpu etyczno-moralnego, zrozumienia istoty i wy-
jatkowosci fenomenu cztowieka oraz odpowiedzialoicza jego los.
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GLOBALISATION OF CULTURE — THE REFLECTIONS ABOUT
THE QUALITY OF LIFE OF THE DISABLED PEOPLE

One of the positive consequences of globalisatfahe culture might be the popularisation
of the newest achievements of science and techym@owng different social groups. The
disabled people are one of the social groups theataisk of being marginalised. The benefits
that these people may experience is not only thsipiity of getting the professional and
specialised health care in health centres, hospaall physiotherapeutic offices, but also full
participation in social life through education, opation, and fighting against popular stere-
otypes relating to the place and a role in so@éthe disabled people. Globalisation, despite
many negative opinions, is a chance to populansddeals of moralism and Christian hu-
manism according to which, every person is an eiameg being, whose life has a unique
value.

Cultural globalization leads to the rapid spreadhahy phenomena which are dangerous for
societies, especially, for people with disabiliti€ke above phenomena include setting store
by appearance, body shape, beauty, clothes, fasteégtect of human suffering, disappearing
of solidarity of non-disabled people with disabtates to overcome everyday life challenges;
living in the environment of disability prejudicteseotypes, domination of everyday life ori-
entation regarding to “have” over “to be someoridie unemployment and education of the
disabled are considered to be the main problents,aathe same time, the challenges for
many countries in the world. Despite the effortdemaken by national governments, the sit-
uation is not yet satisfactory. People with diséb8 nowadays have the lowest education
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achievements. Therefore, in the era of widespreatpaterization and highly advanced tech-
nologies they have little chance in the labor markemployment is an important reason
for the deterioration in the lifestyle factorsleads to poverty.

Keywords: the quality of life, disability, society, globadition.
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